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3;

Se agregé como documento de referencia, la Ley Federal
de Responsabilidad Ambiental;

Se actualizé el apartado 5.

19/07/19
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INTRODUCCION

Para lograr una homologacién en el cumplimiento de los controles operacionales se disefid este
documento de consulta para la verificacion de la aplicacion de los controles operacionales, ya sea
que deriven de la legislacion ambiental aplicable y/o de los aspectos ambientales identificados como
significativos, asi como para gestionar el riesgo o riesgos de la seguridad y salud en el trabajo,
relacionados con aquellas operaciones y actividades que estan asociadas con los peligros
identificados, esta guia es enunciativa mas no limitativa.

A continuacion se relacionan los siguientes topicos en los que se deben establecer controles
operacionales:

Temario:

.  Almacén Temporal de Residuos peligrosos.
Il. Residuos Peligrosos.
lll. Residuos sélidos urbanos y de manejo especial.
IV. Ambiental, Seguridad y Salud en el Trabajo SST.
V. Medio ambiente.
VI. Documentacion.
VIl. Actividades particulares que se relacionan con la SST.
VIlIl. Consideraciones generales.
IX. Sanciones.
X. Metodologia de Difusion.
Xl. Verificacién de cumplimiento.

1. PROPOSITO.

Proporcionar los temas relacionados con la legislacién ambiental y de seguridad y salud en el
trabajo, aplicables que habra que observar para la implementacién de los controles operacionales
a las actividades que se desarrollan dentro de las API’s ya sea realizadas directamente por personal
trabajador interno 6 por los Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y
Cesionarias.

2. ALCANCE.

Este documento aplica a todas las actividades que se desarrollan dentro de las 4reas administradas
directamente por las API’s.

3. DEFINICIONES.

Actividad rutinaria: Aquellas actividades que estén, o no, programadas y se realizan de manera
recurrente.
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Actividad no rutinaria: Aquellas actividades que estan, o no, programadas y se realizan de manera
ocasional.

Incidente: Evento que puede dar como resultado un accidente o tiene el potencial para ocasionar
un accidente.

Lesidn y deterioro de la salud: Efecto adverso en la condicién fisica, mental o cognitiva de una
persona (enfermedad profesional, enfermedad comun y muerte).

Peligro: Fuente o situacién con potencial de dafio en términos de lesién o enfermedad a la
propiedad, al ambiente de trabajo o la combinacién de estos.

Riesgo: Combinacién de la probabilidad y consecuencia(s) de un evento identificado como
peligroso.

Riesgo aceptable: Riesgo que inicialmente es tolerable o que ha sido reducido a un nivel tolerable
por la organizacion, teniendo en cuenta las obligaciones legales y su propia politica de SST.

Residuos peligrosos (RP): Son los residuos que poseen alguna de las caracteristicas de
Corrosividad, Reactividad, Explosividad, Toxicidad, Inflamabilidad o que contengan Agentes
Infecciosos que les confiera peligrosidad, asi como envases, recipientes, embalajes y suelos que
hayan sido contaminados cuando se transfieran a otro sitio (Art. 5° fracc. XXXIl, LGPGIR) vy
cualquier otro referenciado en la NOM-052-SEMARNAT-2005.

Ejemplo:

- Filtros de aceites, aceites, grasas y lubricantes usados o gastados,

- Baterias de cualquier tipo,

- Disolventes organicos usados,

- Aditamentos usados que contengan mercurio, (Lamparas fluorescentes y de vapor de mercurio
usadas) cadmio o plomo,

- Solidos impregnados de sustancias peligrosas (Brochas, estopas, trapos, madera, papel, etc)
derivadas de las actividades,

- Desechos radioactivos,

- Residuos bioldgico-infecciosos,

- Contenedores vacios de sustancias quimicas peligrosas (plaguicidas, combustibles, etc.),

- Desechos de proteccién de pinturas,

- Residuos derivados por la contencién o remediacion de un area por derrames de materiales o
residuos peligrosos.

- Desechos de Residuos Presurizados (perfumes, aerosoles, recipientes de aire comprimido,
combustibles, etc)
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Residuos de Manejo Especial (RME): Son aquellos generados en los procesos productivos, que
no reunen las caracteristicas para ser considerados como peligrosos o como residuos sélidos
urbanos, o que son producidos por grandes generadores de residuos sélidos urbanos de acuerdo a
lo previsto por la lista del articulo 19 de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los
Residuos (LGPGIR). Ejemplos: escombro, toner, cartuchos de impresoras y llantas.

Residuos Sdlidos Urbanos (RSU): Son los generados por actividades domésticas, de
establecimientos de la via publica y los resultantes de la limpieza de las vias y lugares publicos,
siempre y cuando no hayan estado en contacto con algln residuo o sustancia peligrosa y que no
sean considerados como residuos de manejo especial por la Ley (LGPGIR).

SGI: Sistema de Gestion Integral (Calidad, Ambiental y de Seguridad y Salud en el Trabajo).

SST: Seguridad y Salud en el Trabajo.

4. DOCUMENTACION DE REFERENCIA.

Procedimiento de Identificacion y Evaluacion de Aspectos Ambientales y Riesgos e
Implementacion de Controles operacionales API-SM-SGI-P-086.

Procedimiento para la identificacién de Peligros y Evaluacién de Riesgos de Seguridad y Salud en
el Trabajo API-SM-SGI-P-10.

Ley Federal de Responsabilidad Ambiental

Norma Mexicana NMX-SAST-001-IMNC-2008

Norma I1SO 45001:2018 Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo.

La descrita en el Anexo 1 de la presente guia.

5. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD.

I.  Almacén Temporal de Residuos Peligrosos.

Las API’s, las Terminales, Instalaciones Portuarias y Contratistas, en el ambito de sus
respectivas competencias, deberan elaborar e instrumentar planes de manejo que deberan
responder a las particularidades de los residuos peligrosos generados por las actividades o
procesos portuarios que tengan establecidas las mismas.

Las API’s, las Terminales, Instalaciones Portuarias y Contratistas promoveran el cumplimiento
de las areas destinadas para el confinamiento controlado de los residuos peligrosos aplicando
los instrumentos normativos y de gestion ambiental, por lo que se debera verificar el
cumplimiento, considerando los siguientes requisitos:
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a. Estar sefializado y separado de las dreas de produccién, servicios, oficinas y de
almacenamiento de materias primas o productos terminados.
b. Considerar los siguientes requerimientos de instalacién, contar con:

= | ampara anti chispa,

= Charola o trincheras de contencion de liquidos, pisos con pendientes y, en su caso, con

trincheras o canaletas que conduzcan los derrames a las fosas de retencién con capacidad

para contener una quinta parte como minimo de los residuos almacenados o del volumen

del recipiente de mayor tamanio;

= Que las paredes estén construidas con materiales no inflamables,

= La ubicacion del almacén debera ser apropiada y de facil acceso,

= Debera estar protegido de las inclemencias climatolégicas (con techos o paredes),

= Debera tener ventilacion natural o forzada.

= Los contenedores de los residuos deberan estar sefializados y etiquetados, indicando la
fecha, el tipo de residuo peligroso y caracteristicas de peligrosidad.

= La altura maxima de las estibas sera de tres tambores en forma vertical.

c. Dar cumplimiento a la segregacion de los residuos y contar con la capacidad instalada en
el almaceén;

d. Que cuente con Kit Antiderrames;

e. Mantener Bitacoras de entradas y salidas, considerando lo que establece el articulo 71 y
75, del Reglamento de de la Ley General para la prevencion y gestion integral de los
residuos, o en su caso por lo menos con los siguientes datos:
= Nombre del residuo y cantidad generada,
= Area o proceso que lo genero,
= Fecha de ingreso y salida del almacén temporal de residuos peligrosos; esta prohibido

el almacenamiento por mas de seis meses en las fuentes generadoras,
= Nombre del proveedor o prestador del servicio de disposicién final,
= Recuperary archivar los manifiestos derivados de las disposiciones de los RP’s sellados.

f.  Contar con un plan de emergencias.

g. Se deberan mantener actualizadas las hojas de datos de seguridad de los productos
almacenados y el directorio para casos de emergencia.

h.  Contar con equipos de extincién de incendios y seguridad para atencién de emergencias,
acordes con el tipo y la cantidad de los residuos peligrosos almacenados.

Finalmente, estos puntos deberan verificarse en un tiempo no mayor a tres meses, a través del
formato que tenga establecido para API por parte de las areas de Ecologia (donde exista) e
Ingenieria.

Cuando exista obligaciéon (pequefios y grandes generadores) de contar con un almacén
Temporal de Residuos Peligrosos ya sea en las areas de las API’s o en las areas asignadas a
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1.

Contratistas o Cesionarios, éste debe considerar y asegurarse de que cumpla con lo establecido
en la Ley y su Reglamento, asi como en las normas oficiales mexicanas correspondientes.

Residuos Peligrosos.

Para la API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias que
generen residuos peligrosos deberan considerar y asegurarse de que se cumpla lo siguiente:

o oow

~ Cad

En qué area seran almacenados;
Determinar la segregacion y el etiquetado de los depésitos;
Llevar el control de los residuos y disponerlos en periodo no maximo a 6 meses:

Solicitar el retiro con un/a proveedor/a que cuente con autorizacién para el manejo,
transporte y/o disposicion final de los residuos autorizado por SEMARNAT, SCT y/o
autoridad competente;

Verificar que las cantidades de salida de los residuos peligrosos coincidan con la bitacora:
Solicitar en un periodo no maximo a 60 dias la copia del manifiesto del manejo de los
residuos, requisitado con todos los datos, incluyendo los de la empresa que le dio
disposicién final al residuo.

Solicitar las autorizaciones respectivas, tanto del transporte (recoleccién) como de la
disposicion final de la empresa prestadora de estos servicios.

Si aplica, presentar ante las Autoridades correspondientes, el Plan de Manejo de Residuos
Peligrosos.

Aplicar el Sistema Globlamente Armonizado de identificacién y comunicacién de peligros y
riesgos segun NOM-018-STPS-2015.

a API definira las responsabilidades del/la responsable de este punto.

Il.1 Transportacion de Materiales y/o Residuos Peligrosos.

a.

Sefalizaciones en envases y embalajes;

Envases y embalajes destinados a transportar cuya capacidad no exceda de 400 kg o
450 litros deben portar una etiqueta o etiquetas que permitan identificar faciimente los
riesgos asociados con su contenido.
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SIMBOLOS BASICOS

Representacion:

Peligro:

Calavera y tibias cruzadas

Envenenamiento

Liquidos goteando de dos

tubos de ensayo sobre una Corrosion
mano y un metal

Flama Incendio
Silueta de una flama sobre la _ Oxidantes
parte superior de un circulo comburentes
Bomba explotando Explosién

Precaucion, riesgo eléctrico

A\

Descarga electrica

Trébol esquematizado

Radioactividad

Los envases y embalajes pueden llevar, si procede, otras marcas o simbolos que indican
las precauciones que han de tomarse al manejarlos (por ejemplo, un simbolo que
representa un paraguas para indicar que el envase y embalaje debe mantenerse seco).

b. Sefalizaciones en Vehiculos:

Las unidades de transporte, del tipo que estas sean, deben portar carteles de
identificacion como sefialamientos de seguridad para advertir que llevan residuos
peligrosos y mantener visibles los datos de contacto para casos de emergencias.
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1.

Iv.

Se debera considerar también, lo establecido Norma Oficial Mexicana NOM-004-SCT-
2008, Sistemas de identificacion de unidades destinadas al transporte de substancias,
materiales y residuos peligrosos y en la NOM-018-STPS-2015, asi también el
Reglamento para el transporte terrestre de materiales y residuos peligrosos.

El/lLa operador/a debera llevar portar la licencia autorizada para este tipo de
transportacion lo cual asegurara su competencia.

Residuos sélidos urbanos y de manejo especial.

Para |la API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias que
generen residuos de manejo especial deberan considerar lo siguiente:

a.

o

Instalacion en area donde se reduzcan los riesgos por posibles emisiones, fugas,
incendios, explosiones e inundaciones.

Alejados de areas naturales protegidas.

Rampa de acceso al area de maniobras.

Debera contar con dispositivos de extincién contra incendio de acuerdo al tipo y cantidad
de residuos de manejo especial almcenados.

Debera contar con sefialamientos y letreros alusivos a la peligrosidad de los residuos,
en lugares y formas visibles.

Se verificara que cuente con lamparas antichispa.

Se verificara que el area tenga el registro ya sea electrénico o fisico del ingreso, salida
y envio de los residuos de manejo especial.

Se verificara que cuenta con los registros de entrega, recepcion y disposicion final de
los residuos de manejo especial, mismos que de manera obligatoria deberan ser
canalizados por empresas debidamente acreditadas por la Autoridad medio ambiental.

Finalmente, estos puntos deberan verificarse en un tiempo no mayor a tres meses, a través del
formato que la API designe.

Considerar también lo que establece la normativa del estado o municipio que rige

Ambiental, Seguridad y Salud en el Trabajo (SST).

Se debera cumplir lo establecido en el Sistema Globalmente Armonizado respecto a la compra
y manejo de sustancias quimicas peligrosas y mezclas por el personal trabajador.
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e Todos los productos quimicos y mezclas deberan contar. con las Hojas de Datos de
Seguridad (HDS) con base en el capitulo 9 de la NOM-018-STPS-2015.
Poner permanentemente a disposicion del personal trabajador las HDS.

o Senfalizar los depésitos, recipientes, anaqueles o areas de almacenamiento que
contengan sustancias quimicas peligrosas y mezclas con base en el capitulo 10 de la

NOM-018-STPS-2015.

Peligro para la salud | Toxicidad aguda Irritantes

®

&

Corrosion Comburentes Inflamables

<P

Explosivos Gases a presién Medio ambiente

e Informar, capacitar y adiestrar a todo el personal trabajador que manejan sustancias
quimicas peligrosas y mezclas, sobre los elementos de la HDS y de la sefializacién
incluidos aquellos trabajadores que tengan algun tipo de actuacién en caso de
emergencia con base en el capitulo 10 de la NOM-018-STPS-2015.

Una vez que la APl cuente con algin pedido de compra 6 contrato debidamente autorizado, el
area contratante tendra que hacerle del conocimiento al proveedor y/o contratista ganador, las
cuestiones que en materia ambiental y de seguridad y salud en el trabajo deberan de cumplir
con el objetivo de controlar los riesgos en las dreas administradas directamente por las API's
derivado del suministro de productos y servicios, se debera considerar lo establecido en los
Procedimientos de Identificacion y Evaluacion de Aspectos Ambientales y Riesgos e
Implementacion de Controles Operacionales API-SM-SGI-P-08, asi como también la
Identificacion de Peligros y Evaluacién de Riesgos de Seguridad y Salud en el Trabajo API-SM-
SGI-P-10.

El érea contratante en conjunto con el area requirente una vez realizado lo establecido en el
parrafo anterior, deberan asegurarse que el producto y/o servicio (equipos, instalaciones vy
materiales) cumpla de acuerdo a lo solicitado previo al uso por parte del personal trabajador.
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La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias, deberan
considerar en materia de seguridad y salud en el trabajo, el desarrollo de procedimientos
técnicos o instrucciones de trabajo para el control operacional en el disefio, mantenimiento a las
instalaciones y equipo, asi como cualquier actividad que impacte en la seguridad y salud en el
trabajo.

IV.l Extintores.

Los extintores, portatiles 0 méviles deberan contar con placa o etiqueta, colocada al frente

gue contenga lo siguiente:

Nombre, denominacién o razén social de la empresa fabricante o prestador(a) de
servicios;

Nemotecnia de funcionamiento, pictograma de la clase de fuego (A, B, C o D) y sus
limitaciones;

Fecha de la carga original o del ultimo servicio de mantenimiento realizado, indicando al
menos mes y afio;

Agente extinguidor;

Capacidad nominal, en kilogramos o litros;

La contrasena oficial del organismo de certificacion:;

Que los sellos de inviolabilidad estén en buenas condiciones;

Que las lecturas del manémetro estén en el rango de operable, cuando se trate de
extintores sin mandémetro, se debe determinar por peso si la carga es adecuada;

Se verifiquen las condiciones de las ruedas del vehiculo de los extintores sobre ruedas:
Las valvulas, las mangueras y las boquillas de descarga estén en buen estado:

EllLa responsable de seguridad o Ecologia segln aplique, debera elaborar y mantener el
registro del mantenimiento y verificacién mensual de los equipos de prevencion.

IV.Il Equipo fijo contra incendio (Hidrantes).

a.
b.

Los equipos deberan estar en un gabinete adecuado debidamente sefalizado.

El gabinete debera contar con una herramienta, dispositivo 0 mecanismo de apertura
facil.

El gabinete debera contener en su interior manguera contra incendio, pistero o boquilla
y llave. ‘
El/lLa responsable de seguridad o Ecologia segun aplique debera elaborar y mantener
el registro del mantenimiento y verificacion mensual de los equipos de prevencién.
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e. Altura adecuada conforme lo establece la norma en la materia;
f. Sefalizacién conforme la norma en la materia.

INDICACION

CONTENIDO DE IMAGEN DEL

SiMBOLO EJEMPLO

UBICACION DE|CON FLECHA DIRECCIONAL
UN EXTINTOR |OPCIONAL, EN EL SENTIDO 1
|

SILUETA DE UN EXTINTOR

REQUERIDO

UBICACION DE|SILUETA DE UN HIDRANTE
UN HIDRANTE |CON FLECHA DIRECCIONAL '

g. Ubicacion.

Que su ubicacién no exceda 15 m. de distancia para llegar a ellos,

Colocarlos en lugares visibles, de facil acceso y libres de obstaculos,

Colocarse en sitios donde la temperatura no exceda de 50°C y no sea menor de -5°C,
Estar protegidos de la intemperie,

Que permanezca en el lugar designado,

Debe haber uno por cada nivel del centro de trabajo:

1

SN NEAEN

Por cada 200 m2 (grado de riesgo alto),

Por cada 300 m2 (grado de riesgo medio),

En cada nivel (grado de riesgo bajo),

o fraccion del area de riesgo, se debe instalar, al menos, un extintor de acuerdo
a la clase de fuego.

h. Mantenimiento.

Cuando menos una vez al afio o cuando aplique,

Durante su mantenimiento deben ser sustituidos por equipo para el mismo tipo
de fuego, y por lo menos de la misma capacidad,

Consiste en hacer una verificacion completa del extintor por el/la prestador/a de
servicios, siguiendo las instrucciones del fabricante,

El/lLa prestador/a de servicios debe identificar claramente que se efectud un
servicio de mantenimiento preventivo, colocando una etiqueta adherida al extintor
indicando la fecha, nombre o razén social y domicilio completo,
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= La recarga es el reemplazo total del agente extinguidor por uno nuevo,
entregando el prestador de servicios de mantenimiento la garantia por escrito del
servicio realizado.

Para mayor informacién consultar la NOM-002-STPS vigente.

IV.IIl Uso de equipo de proteccion personal (EPP).

Cada API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias debera
dar cumplimiento con lo establecido en la NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccion personal-
Seleccion, uso y manejo en los centros de trabajo; las caracteristicas que deberan verificar son:
a. Que sea el apropiado para la actividad a realizar;
b. Que atenue la exposicion del personal trabajador con los agentes de riesgo;
¢. Que sea de uso personal preferentemente;
d. Contar con la certificacién emitida por un organismo de certificacion, acreditado y/o
aprobado en los términos de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién;
Acorde a las caracteristicas fisicas del personal trabajador;
Proporcionar al personal trabajador la capacitacion y adiestramiento para el uso,
revision, reposicion, limpieza, limitaciones, mantenimiento, resguardo y disposicion final
del equipo de proteccion personal;
g. Supervisar que durante la jornada de trabajo, el personal trabajador utilice el equipo de
proteccion personal apropiadamente;
h. Revisar antes de iniciar, durante y al finalizar su turno de trabajo, las condiciones del
equipo de proteccion personal;
i. Considerar el tiempo de vida Util que el fabricante recomiende;
J. EIEPP que se utilice cuando se esté en contacto con posibles agentes infecciosos, debe
ser para ese uso exclusivo.

()]

IV.IV Delimitacidn y senalizacion de areas de trabajo.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan sefializar y comunicar las areas de riesgo al personal trabajador.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan en su caso prohibir el paso a personal trabajador no escencial en el lugar.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan comunicar los lineamientos que el personal debe seguir asi como verificar el uso
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del equipo de proteccion personal que se haya asignado para la realizacion de la actividad
programada o no rutinaria.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan realizar el analisis de trabajo seguro y deberan otorgar los permisos
correspondientes para la realizacion de la actividad rutinaria y no rutinaria.

IV.V Senalizacién de tuberias.
La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan sefializar y comunicar el codigo de colores conforme lo establece la NOM-026-
STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos

conducidos en tuberias.

a. Las tuberias deben ser identificadas con el color de seguridad:

COLOR DE
SEGURIDAD SIGNIFICADO
Identificacién de fluidos para el combate de incendio
conducidos por tuberia.
Ananilia ldenti'ficacic'm de fluidos peligrosos conducidos por
fuberia.
Identificacion de fluidos de bajo riesgo conducidos por

b. Tener un color contrastante;

Tener una informacién complementaria y una flecha que indica la direccién del fluido;

d. Ubicarlas de forma visible desde cualquier punto en la zona o zonas del sistema de
fuberias y en la cercania de valvulas;

e En tramos rectos se ubicaran a intervalos regulares no mayores a lo indicado en la
norma NOM-026-STPS;

il Uso de leyendas que indiquen el riesgo del fluido.

o

IV.VI Informar del inicio de las actividades de alto riesgo (ejem. Trabajo en alturas, corte
y soldadura, obra eléctrica).

a. Comunicar al personal trabajador los riesgos de trabajo;
b. Comunicar las reglas de seguridad.
G Verificar que se cuenta con el equipo de proteccion indicado para estas actividades.

Revisién 6
19/07/19

13 de 25

API-SM-SGI-F-01
Rev. 06 19/07/19



. COMUNICACIONES | "% it DE LOS CONTROLES

GUIA PARA LA APLICACION

" MERCANTE OPERACIONALES
API-SM-SGI-G-01

V.

VI.

Ver metodologia de difusion en el apartado X de la presente guia.

IV.VIl Consideraciones durante la operacion y uso de la maquinaria y equipo.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias,
deberan implementar y mantener:

= Programa de mantenimiento de maquinaria y equipo, asi como llevar un registro del
mantenimiento preventivo y correctivo que se le aplique a la misma, indicando en que
fecha se realiz6; mantener este registro, al menos, durante doce meses.

*  Procedimiento, instructivo o guia sobre el uso y manejo de la maquinaria y equipo.

= La maquinaria y equipo deberan contar con dispositivos de seguridad de paro de
emergencia.

= Cuando la maquinaria o equipo este programada para mantenimiento se debera
considerar un area especialmente designada para ello; deberan colocar tarjetas de
aviso.

= En las areas de mantenimiento debera prevalecer el érden y limpieza.

Medio ambiente.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias, que lleven
a cabo actividades de obra deberan considerar lo siguiente:

a. Deberan verificar el cumplimiento de las Condicionantes de los Manifiestos de Impacto
Ambiental;

b. Deberan entregar los Informes de cumplimiento de condicionantes ante la autoridad
ambiental;

c. Manejo de agua residual a través del uso de sanitarios portatiles en obra de conformidad
con la normatividad aplicable.

La supervisién del cumplimiento de las anteriores disposiciones es responsabilidad del area de
Ecologia (donde exista y/o por parte del area que designe la APl ), en coordinacion con el area
Técnica involucrada en la supervision de la actividad de cada API.

Documentacion.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias, en el
manejo de mercancia peligrosa deberan considerar lo siguiente:
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Vil

= Contar con hoja de datos de seguridad (HDS) y pictogramas en base al Sistema
Globalmente Armonizado en el lugar donde se encuentra el producto.

= El personal responsable de Seguridad y/o Ecologia (cuando exista) deberan comunicar
el plan de respuesta ante emergencias conforme lo establezca la API, Proveedores,
Prestadores de servicio, Contratistas y Cesionarios, mismo que debera estar
actualizado.

= Contar con un programa de capacitacion donde establezca el manejo de mercancias
peligrosas.

= Contar con un plan de accién o de emergencia en caso de contingencias en lugar visible
y conocido por el personal trabajador.

Actividades particulares que se relacionan con la SST.

La API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias, que
realicen cualquiera de las actividades enlistadas deberan considerar las medidas descritas, asi
también para todas las actividades debera cumplir con lo siguiente:

= Cumplir con las condiciones de seguridad e higiene.

= Contar con el analisis de riesgos potenciales de la actividad y del centro de trabajo.

= Dar a conocer al personal trabajador los riesgos a los que estan expuestos en el
desempefio de sus actividades y documentar el cumplimiento de esta obligacion.

= Informar al personal trabajador sobre las medidas de seguridad y las acciones a seguir
en caso de emergencia.

a. Condiciones de corte y soldadura.

= Delimitacién y sefializacion del area de oxicorte.

= Cumplimiento de medidas de manejo de gases a presion.

= Instalacién de mandmetros y arrestaflamas a los dispositivos de oxicorte.

= Boquillas, mangueras de oxigeno y acetileno en buenas condiciones.

= Los dispositivos moviles deberan estar en buenas condiciones y deberan contar con
elementos de sujecion adecuados; Cuando se traslade un equipo de oxicorte deberan
estar debidamente protegidas sus valvulas mediante la colocacion de los capuchones.

= Es obligatorio el uso del equipo de proteccion personal, mismo que consiste en careta,
googles, filtros, petos, guantes de soldador, polainas, respirador con filtros para vapores
organicos.

= Se deberan segregar las colillas de la soldadura para su seguimiento como residuo.

= Deberan prevalecer las condiciones de orden, limpieza y seguridad.

= Uso de equipo de proteccion personal adecuado a la actividad.

* Mas informacién al respecto consultar la NOM-027-STPS vigente.
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Trabajos a pie de muelle en rio o mar.
= Uso obligatorio de chaleco salvavidas.

Trabajos de carga y/o descarga manual.
= Uso obligatorio de faja de proteccién lumbar.

Trabajos de impermeabilizacién.
= Uso obligatorio de guantes, calzado industrial y respirador con filtros para la aplicacién
de materiales téxicos; en caso que aplique se debera usar arnés de seguridad.

Trabajos de remocion de concreto fresco en obra negra, cimentaciones superficiales,

concreto reforzado y relleno con equipos.

= Uso obligatorio calzado de seguridad, botas de hule cuando aplique, casco de seguridad,
lentes de seguridad o googles, y respirador con filtros para particulas cuando aplique.

Trabajos como: hincado de pilotes, tablestacado y estructura de concreto reforzado.
= Uso obligatorio de equipo conchas auditivas de seguridad.

= | entes de seguridad o googles.

= Guantes de seguridad.

= Chalecos salvavidas.

Obra Civil (Colocacién de techos, colocacién de cubiertas de estructuras).

= Uso obligatorio de Andamios de seguridad, cables de vida, porta herramientas de
cinturdn, arnes, anclajes y lineas de restriccion y de vida, casco con barbiquejo y lentes
o googles de seguridad.

Obra Civil (Acabados de madera, de ceramica, de pastas o de pinturas).

= Uso obligatorio de guantes y respiradores con filtros para vapores organicos.
= Uso de lentes o googles de seguridad.

= Seguridad, orden y limpieza.

Obra Eléctrica (Lineas vivas baja tensién, lineas vivas alta tension, subestaciones,

transformadores);

= Uso obligatorio de Guantes dieléctricos con voltaje minimo de 13.000 volts, zapatos
dieléctricos.

= Esta extrictamente prohibido que personal de mantenimiento eléctrico uso anillos,
cadenas, pulseras metdlicas en trabajos eléctricos.
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J.

Deberan implementar y mantener dispositivos de bloqueo y etiquetado.
Seguridad, orden y limpieza.

Obra Electromecanica (Actividades de corte y soldadura. Soldadura en tanques, Soldadura
en tuberias, Corte con equipo oxiacetileno):

Uso obligatorio de guantes largos de carnaza, petos, capucha, careta, googles,
respirador con vapores organicos.

Fumigacion;

Uso obligatorio de respiradores con filtros con vapores organicos.

Almacenaje de materiales peligrosos y/o sustancias quimicas peligrosas (productos de
limpieza, jardineria, cocina, combustibles, lubricantes, etc.), a reserva de que cada API
tenga un procedimiento o instructivo al respecto, se deberda observar como minimo lo
siguiente:

Los criterios para ubicar areas de almacenamiento deben considerar ventilacion,
iluminacion, techado y temperatura adecuada; asimismo el piso debe ser cimentado sin
hundiduras, separaciones o cuarteaduras.

El proveedor debera rotular los envases o recipientes sefialando su clasificacién (NFPA
704), clase, el nombre quimico y comercial, el grado de riesgo o peligrosidad
ocupacional-ambiental, acompafarlo con las hojas de datos de seguridad en idioma
espafol, donde se indique claramente las acciones preventivas y correctivas en caso de
emergencia, el area de adquisiciones o de recursos materiales de cada API se apoyara
con el area de Ecologia o de Seguridad industrial para supervisar que los Proveedores
cumplan con este requerimiento.

El area de almacenamiento debera contar con un espacio suficiente para separar
adecuadamente los materiales y/o sustancias, bajo condiciones de seguridad, orden y
limpieza.

Debe disponerse en buen estado y en un lugar visible la matriz de compatibilidad,
observandose su aplicaciéon en todo momento.

Para el caso de la manipulacién de materiales peligrosos y/o sustancias peligrosas, se
debera utilizar el equipo de proteccién adecuado, como es el caso de guantes, lentes,
mascarillas, cubre bocas, ropa adecuada, etc. para ello el personal que intervenga en la
actividad deberd contar con la competencia necesaria.

Se debera contar con un inventario actualizado de los materiales peligrosos y/o
sustancias peligrosas, exhibido en el area de almacenamiento y firmado por el
responsable, cuyo stock no sobre pasara el uso normal de una semana, debiéndose
utilizar estantes o racks adecuados y donde se requiera utilizar bandejas de contencién.
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Para mayor informacién consultar la NOM-005-STPS-1998 (vigente) norma relativa a
las condiciones de seguridad e higiene en los centro de trabajo para el manejo,
transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas

m. Trabajos en los que las actividades generan vibraciones.

Informar a todos los trabajadores sobre las posibles alteraciones a la salud por la
exposicion a vibraciones.
Vigilar que no se rebasen los limites maximos permisibles de exposicién establecidos.
Capacitar y adiestrar al personal ocupacionalmene expuesto anualmente en el Programa
para la Prevencion de Alteraciones a la Salud. :

Para mayor informaciéon consultar la NOM-024-STPS-2001, (vigente) Vibraciones-
Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo

n. Mantenimiento a vias férreas;

Uso obligatorio de guantes, calzado industrial.
Chaleco reflejante.

0. Trabajos en Espacios Confinados;

Clasificar el espacio confinado y contar con un anélisis de riesgos previo al acceso del
personal trabajador, realizado por personal capacitado especificamente para ello, que
contemple, segun aplique, los riesgos por atmésferas peligrosas, por agentes fisicos o
biolégicos, asi como los relativos a las actividades por desarrolla. '
Contar con procedimientos de seguridad para: las actividades a desarrollar; el uso de
equipos y herramientas, y el muestreo y monitoreo para detectar atmosferas peligrosas.
Expedir autorizaciones por escrito al personal trabajador, para la realizacién de trabajos
en espacios confinados.

Adoptar las medidas de seguridad para realizar trabajos en espacios confinados,
Designar a una persona responsable de los trabajos en espacios confinados y, al menos,
un vigia,

Proveer iluminacion al interior de los espacios confinados, de conformidad con las
actividades por desarrollar, que permita efectuar los trabajos en forma segura, mediante
lamparas o equipo portatil y/o sistemas de iluminacién.

Proporcionar al personal trabajador el equipo de proteccién personal requerido, con base
en la clasificacidén del espacio confinado.

Para mayor informacién consultar la NOM-033-STPS-2015, Condiciones de seguridad
para realizar trabajos en espacios confinados.
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Los Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas y Cesionarias deberan tramitar los
permisos pertinentes ante el Responsable de la Seguridad de la API, cuando se derarrollen trabajos en
areas comunes o vialidades de acuerdo a los formatos que cada API tenga establecidos.

Adicional a lo anterior, la API, Proveedores, Prestadores de servicio, empresas Contratistas vy
Cesionarias deberan tener en cuenta lo relacionado con los Factores de riesgo psicosocial en el trabajo,
para ello, debera realizar la identificacion y analisis para su prevencion; asi como:

Establecer por escrito, implantar, mantener y difundir en el centro de trabajo una politica
de prevencién de riesgos psicosociales.

Adoptar las medidas para prevenir y controlar los factores de riesgo psicosocial,
promover el entorno organizacional favorable, asi como para atender las practicas
opuestas al entorno organizacional favorable y los actos de violencia laboral.

Identificar al personal trabajador que fué sujeto a acontecimientos traumaticos severos
durante o con motivo del trabajo y, canalizarlos para su atencién a la institucion de
seguridad social o privada, o al médico del centro de trabajo o de la empresa. |
Practicar examenes médicos y evaluaciones psicoldgicas al personal trabajador que fue
expuesto a violencia laboral y/o a los factores de riesgo psicosocial, cuando existan
signos o sintomas que denoten alguna alteracién a su salud y el resultado de la
identificacion y analisis de los factores de riesgo psicosocial.

Para mayor informacion consultar la NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo
psicosocial en el trabajo-Identificacion, analisis y prevencion.

Vili.  Consideraciones generales.

a. Considerar el Transporte de personal trabajador;

b. Debera contar con un botiquin de primeros auxilios, con material de curacién identificado:
el botiquin debera contener los nimeros de emergencia;

c. Extintor en buenas condiciones para fuegos incipientes;

d. Contar en los centros de trabajo con mas de 50 trabajadores/as, con instalaciones que
permitan la accesibildad de personal trabajador con discapacidad al centro de trabajo, o
realizar, los ajustes, a fin de permitir el libre desplazamiento para librar desniveles; facilitar
el acceso, y manipular objetos y controles, entre otras, de acuerdo a las actividades a
desarrollar. En su caso proporcionar asistencia con elementos mecanicos o auxilio con
personas, para la movilidad del personal trabajador con discapacidad, si las escaleras o
rampas presentan dificultades durante su desplazamiento.
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IX.

Sanciones.

En el caso de incumplimiento de las medidas de control operacional de acuerdo a lo que
determinen las areas Técnica, Operativa y Juridica de cada API, éstas pueden ser:

= Negacion del acceso al recinto portuario a la persona o vehiculo infractor,

= Amonestacion por escrito, anotacion en bitdcora electronica,

= Suspension de la actividad, en cuyo caso pudieran establecerse las penas por retraso en la
ejecucion de la obra por causas atribuibles al contratista derivado de sus incumplimientos
ambientales y/o de Seguridad y Salud en el Trabajo.

= Sanciones contractuales.

Para el caso de las empresas Contratistas, se deja a consideracién de la API, la aplicacion de
sanciones directas o retenciones en estimaciones por incumplimientos ambientales y/o de
Seguridad y Salud en el Trabajo, previamente revisado y aprobado por las areas Técnica,
Operativa y Legal.

Metodologia de Difusién.

Independientemente del procedimiento de comunicacién que se tenga en cada API, se debe
establecer por las areas Técnica, Operativa y/o Legal, segln la naturaleza de la actividad y el
ambito de competencia en la estructura de cada API, la metodologia para dar a conocer y utilizar
ésta Guia o el similar que se tenga implementado para Ia aplicacion de los controles
operacionales, tomando en cuenta lo siguiente:

a. Desde la planeacion de la actividad, servicio o de las obras.
b. Inicio de trabajos, mantenimiento a la infraestructura, obras y suministro de algin bien
y/o servicio, entre otros.

Por ejemplo a través de:

a. Convocatorias de licitacion en el caso de Proveedores, Contratistas, potenciales
empresas Cesionarias y Prestadoras de servicios portuarios.

b. Adjudicaciones directas.

c. Platicas referente al uso y aplicacion de la Guia, asi como lo aplicable al Sistema de

Gestion Integral.

Posters o Folletos informativos.

Difusién via web o portal electronico.

e. Referirlo en la clausula aplicable del contrato respectivo.

o o
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Xl.

f. Entre otros.

La responsabilidad de la difusion radica en el area Técnica y de Ecologia (donde exista y/o por
parte del area que designe la APl ), de que se trate.

Aclaraciones:

a. A los/las Prestadores/as de Servicio y empresas Cesionarias, se les puede dar a
conocer previo a la firma de su contrato, pero sélo para aquéllos que presten actividades
que tengan un impacto en el ambiente o sean de riesgo (ejemplo recoleccion de residuos
peligrosos, fumigacién, venta de alimentos, cocinas, suministro de combustible,
reparacion de embarcaciones a flote, entre otras); y

b. A los/las Proveedores/as, en el caso de que la prestacidon de los servicios esté
relacionada con bienes o servicios, que tengan un impacto en el ambiente como
fumigadores, insumos de limpieza, insumos de jardineria, mantenimiento de
subestaciones eléctricas y plantas de emergencia, reparacion de flota vehicular, entre
ofros.

Verificacion de cumplimiento.

La Subgerencia de Proteccién Portuaria, el/la Responsable de Seguridad, el 4rea de Ecologia
(donde exista) y/o el area que se designe, junto con el area Técnica de la API que corresponda,
en coordinacion con las personas responsables designadas por el Proveedor, Prestador de
Servicios o la empresa Contratista, realizaran visitas de campo a fin de evaluar el cumplimiento
de los controles operacionales descritos en este documento, tomando las medidas que sean
pertinentes en el caso de cualquier incumplimiento.

REGISTROS

e Formato/s libre/s implementado/s por cada APl para la verificacion de controles
operacionales relacionados con cada punto del temario sefialado y desarrollado en la
presente guia.

ANEXOS

Anexo 1: Legislacion relacionada.
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Anexo 1

Legislacion relacionada.

Ley Federal de Responsabilidad Ambiental

Residuos peligrosos

Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos (vigente)

Titulo I: Disposiciones Generales

Capitulo Unico

Titulo 11l Clasificacidn de los Residuos, Capitulo Unico

Titulo V, Manejo Integral de Residuos Peligrosos, Capitulo | Disposiciones generalesTitulo V,
Capitulo Il Generacion de residuos peligrosos

Titulo V, Capitulo Il De las autorizaciones

Titulo V, Capitulo IV Manejo Integral de Residuos Peligrosos

Titulo V, Capitulo V Responsabilidad acerca de la contaminacién y remediacién de sitios

Titulo VI, De la Prevencion y Manejo Integral de Residuos Sélidos Urbanos y de Manejo
Especial, Capitulo Unico

Titulo VII Medidas de Control y de Seguridad, Infracciones y sanciones; Capitulo | Visitas de
Inspeccion

Titulo VII Medidas de Control y de Seguridad, Infracciones y sanciones; Capitulo Il Medidas de
seguridad;

Titulo VII Medidas de Control y de Seguridad, Infracciones y sanciones; Capitulo Ill Infracciones
y sanciones administrativas.

Reglamento de la Ley General para La Prevencion y Gestion Integral de los Residuos
Peligrosos- vigente)

Titulo IV Capitulo | Identificacion de residuos peligrosos. Art. 35, 36, 37, 38, 39, 40

Titulo IV Capitulo Il Categorias de Generadores y Registro. Art. 42, 43, 44, 45, 46

Titulo IV Capitulo Il Autorizaciones. Art. 65.

Titulo IV Capitulo IV Disposiciones comunes a los generadores de Residuos Peligrosos:

Articulo 71 frace |, Art. 73, Art. 75 fracc |, Il y I, Art. 81.
ggulso4lv Capitulo IV Seccion | Almacenamiento y centros de acopio de residuos peligrosos, Art.
Titulo IV Capitulo IV Seccion Il Recoleccion y Transporte de Residuos Peligrosos. Art. 85, 86

Titulo VII Medidas de control y de seguridad, infracciones y sanciones. Art. 154, 157

NOM-052-SEMARNAT-2005 (vigente, sin cambios)

Que establece las caracteristicas de los residuos peligrosos, el listado de los mismos y los
limites que hacen a un residuo peligroso por su toxicidad al ambiente.

Principalmente a partir del punto 6, “Procedimiento para determinar si es un residuos peligroso.”

NOM-003-SCT-2008, (vigente, sin cambios)
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Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes, destinadas al transporte de
substancias, materiales y residuos peligrosos.

Residuos de manejo especial.

Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de Residuos Peligrosos (vigente)
Titulo 1l Clasificacion de los residuos. Capitulo Unico, Articulo 19, Art. 20 primer parrafo.,
Titulo IV, Capitulo Il, Articulo 33, 34

Titulo VI, Capitulo Unico, Art. 95, y 98.

Reglamento de la ley general para la prevencion y gestion integral de los residuos
peligrosos (vigente)

Titulo I, Art. 11

Ley(es) Ambiental(es) del Estado en el que se encuentre cada API.

Reglamento(s) de las Ley(es) Ambiental(es) del Estado en el que se encuentre cada API.

Residuos soélidos urbanos.

Ley General para la Prevencién y Gestion Integral de Residuos Peligrosos-2015. (vigente)
Capitulo IlI Clasificacion de los residuos: Articulo 18 Art. 20 primer parrafo.

Titulo IV, Capitulo Il, Articulo 33, 34

Titulo VI, Capitulo Unico, Art. 95

Y la Legislacion Estatal y Municipal que aplica a cada Estado en esta materia.

Seguridad industrial.

NOM-001-STPS-2008, (vigente) Edificios, locales instalaciones y areas en los centros de
trabajo — Condiciones de seguridad.

NOM-002-STPS-2010, (vigente) Condiciones de seguridad — Prevencion, proteccion y combate
de incendios en los centros de trabajo.

NOM-004-STPS-1999, (vigente) Sistemas de proteccién y dispositivos de seguridad en la
maguinaria y equipo que se utilice en los centros de trabajo.

NOM-005-STPS-1998 (vigente) norma relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los
centro de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas
peligrosas.

PROY-NOM-005-STPS-2017, Manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en los
centros de trabajo-Condiciones y procedimientos de seguridad y salud.

NOM-006-STPS-2014, (vigente) Manejo y almacenamiento de materiales — Condiciones y
procedimientos de seguridad.
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NOM-008-STPS-2011, (vigente) Condiciones de seguridad para realizar trabajos en altura.

NOM-011-STPS-2001, (vigente) Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo
donde se genere ruido.

NOM-016-STPS-2001, (vigente) Operacién y mantenimiento de ferrocarriles-Condiciones de
seguridad e higiene.

NOM-017-STPS-2008, (vigente) Equipo de proteccién personal-Seleccién, uso y manejo en los
centros de trabajo.

NOM-018-STPS-2015, (vigente) Sistema armonizado para la identificacion y comunicacion de
peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

NOM-019-STPS-2011, (vigente) Constitucidn, integracion, organizacion y funcionamiento de
las comisiones de seguridad e higiene.

NOM-022-STPS-2015, (vigente) Electricidad estatica en los centros de trabajo-Condiciones de
seguridad.

NOM-024-STPS-2001, (vigente) Vibraciones-Condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo.

NOM-025-STPS-2008, (vigente) Condiciones de iluminacion en los centros de trabajo.

NOM-026-STPS-2008, (vigente) Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacion de
riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

NOM-027-STPS-2008, (vigente) Actividades de soldadura y corte-Condiciones de seguridad e
higiene.

NOM-028-STPS-2012, (vigente) Sistema para la administracién del trabajo-Seguridad en los
procesos y equipos criticos que manejen sustancias quimicas peligrosas.

NOM-029-STPS-2011, (vigente) Mantenimiento de las instalaciones eléctricas en los centros
de trabajo-Condiciones de seguridad.

NOM-030-STPS-2009, (vigente) Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo.
Funciones y actividades.

NOM-031-STPS-2011, (vigente) Construccién-Condiciones de seguridad y salud en el trabajo.

Revision 6
19/07/119

24 de 25

API-SM-SGI-F-01
Rev. 06 19/07/19



GUIA PARA LA APLICACION

. COMUNICACIONES ‘ & P RARNA DE LOS CONTROLES
T SLCREIARIA B COMUNICAGIONES Y TRANSPORTE OPERACIONALES

API-SM-SGI-G-01

NOM-033-STPS-2015, (vigente) Condiciones de seguridad para realizar trabajos en espacios
confinados.

NOM-034-STPS-2016, (vigente) Condiciones de seguridad para el acceso y desarrollo de
actividades de trabajadores con discapacidad en los centros de trabajo.

NOM-035-STPS-2018, (vigente) Factores de riesgo psicosocial en el trabajo-ldentificacion,
analisis y prevencion.

NOM-113-STPS-2009, (vigente) Seguridad-Equipo de proteccion personal-Calzado de
proteccion-Clasificacion, especificaciones y métodos de prueba.
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